Jidelnicek

od 22.04.2019 do 26.04.2019

Pondéli 22.4.2019

Pfesnidavka svatek

Polévka svatek

Obéd svatek

Svacina svatek

Utery 23.4.2019

Presnidavka rohlik, maslo, zelenina, ochucené miéko (a: 01, 07, 03)
Polévka zeleninovy vyvar s pismenky (a: 01, 07, 09)

Obéd Sisky s makem, ovoce, mléko, ¢aj (a: 01, 07, 03)
Svacina chléb, maslo, vejce na tvrdo , zelenina, ¢aj (a: 01, 07, 03)
Streda 24.4.2019

Presnidavka houska s tavenym syrem, ovoce, mléko (a: 01, 07, 03)
Polévka rybi (a: 01, 04)

Obéd drubezi rizoto, Cervena fepa, ovoce, ovocny vitaminova napoj tropiko (a: 01, 07)
Svaéina chléb, mrkvova, pomazanka, ¢aj (a: 01, 07)

Ctvrtek 25.4.2019

Presnidavka rohlik, ochuceny pomazankovy maslo, zelenina, mléko (a: 01, 07, 03)
Polévka zeleninova s bulgurem (a: 01, 07, 03)

Obéd bolorfiské Spagety, jablko, vitaminovy napoj tropiko (a: 01, 07, 03, 09)
Svacéina merunkovy tvaroh, piSkoty, ovoce, ¢aj (a: 01, 07, 03)

Patek 26.4.2019

Presnidavka rohlik, rybi pomazanka, zelenina, mléko (a: 01, 07, 04)

Polévka Spenatova, smazeny hrasek (a: 01, 07)

Obéd ¢ocka na kyselo, vejce, salat tiva, jablko, dzus (a: 01,07, 03)
Svadina ovocna presnidavka, kukufiéné tycky v jogurtu, ovoce, €aj (a: 01, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pitny rezim - po cely den k dispozici ¢aj/sirup, voda, mléko.

V prabéhu dopoledne nabidka ¢erstvého ovoce a zeleniny.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plodt jsou na vyZadani k dispozici u vedouci SJ.

V(s

vefejna informaéni sluzba



